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1. INTRODUCAO

A pesquisa em questao aborda a publicidade de medicamentos, um campo que,

embora seja relevante para a satde publica, também apresenta dilemas éticos e

responsabilidades especificas para a industria farmacéutica. O problema central que

motiva este estudo é o impacto da exploracao do corpo feminino na publicidade de

medicamentos, tanto em termos éticos quanto em sua influéncia na percepcao dos
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consumidores, particularmente nas mulheres.A partir desses ideais, pode-se chegar a

seguinte pergunta de pesquisa: A exploracdo do corpofeminino na publicidade de

medicamentos pode representar um tipo de marketing abusivo?

Com base nessa premissa, as hipoteses orientadas sao as subsequentes:

II.

II.

A exploracao do corpo feminino na publicidade farmacéutica é uma
estratégia de marketing abusiva que explora a vulnerabilidade das
mulheres;

A saturacao de representacoes do corpo feminino na publicidade de
produtos farmacéuticos cria expectativas irreais e pressoes para atender
padroes de belezainatingiveis;

A objetificacio do corpo da mulher na propaganda de produtos
farmacéuticos contribui para a medicalizacdo da beleza feminina,
prejudicando a satde fisica e mental das mulheres, configurando

marketing abusivo.

Em seguimento, o objetivo geral desta pesquisa € analisar se o uso de imagens do

corpofeminino em campanhas publicitarias de medicamentos pode ser classificado como

uma formade propaganda abusiva.

Para atingir esse objetivo, foram definidos os seguintes objetivos especificos:

II.

II.

Discorrer sobre o tipo de campanha publicitaria farmacéutica que usa o
corpo damulher como meio de aumentar a divulgacao de suas estratégias
de marketing;

Contribuir para o desenvolvimento do debate sobre o papel da
publicidade na perpetuacao dos esterebtipos de género e na manutencao
da igualdade na sociedade;

Propor medidas especificas para reduzir os efeitos nocivos do abuso fisico
e psicologico de mulheres sobre a sua autoestima, autoimagem e

comportamentorelacionado ao uso de substancias.

Por sua vez, a metodologia empregada nesta pesquisa compreende trés fases

distintas:

Coleta de dados, com base em uma anélise minuciosa de campanhas publicitarias

de medicamentos que empregam a exploracao do corpo feminino como estratégia. O

contexto se concentrard em elementos visuais e de mensagens presentes nessas

campanhas;

Revisao de literatura: conduzida a partir de pesquisa qualitativa, com énfase na

percepcao das mulheres em relacao a essas campanhas e como esses antncios afetam
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suas decisoes de consumo;

Analise ética e legal: Investigacdo as implicacOes éticas e legais dessa pratica,
levando em consideracao as regulamentacOes existentes e a conformidade com os
principios éticos.

Sendo assim, como procedimento, adotou-se a revisdo de literatura e analise
documentalenvolvendo a revisao de estudos e documentos relevantes que abordam a
exploracao do corpo feminino na publicidade farmacéutica e suas implicacGes no
contexto do marketing abusivo. Oestudo literario ajuda a compilar pesquisas existentes,
teorias e descobertas relacionadas ao tema. O estudo de fontes escritas inclui a avaliacao
de andncios e campanhas publicitarias de produtos farmacéuticos que explorem o corpo
feminino, identificando padroes, estratégias e mensagens especificas usadas na
publicidade. Essa metodologia permite uma compreensao abrangente do problema de
pesquisa com base em evidéncias existentes e na analise de documentos relevantes.

Esta pesquisa ¢é justificada devido ao impacto potencial na saude, igualdade de
género ebem-estar, uma vez que a exploracdo do corpo feminino na publicidade
farmacéutica pode promover padroes de beleza irreais, pressdes psicologicas e
desigualdades de género, levantando preocupacoes sobre marketing abusivo. Bem como,
pela sua relevancia, uma vez que a publicidade de medicamentos desempenha um papel
significativo na forma como os consumidores percebem e utilizam produtos
farmacéuticos. A exploracdo do corpo feminino como estratégia publicitaria levanta
questOes éticas e de responsabilidade, e a representacao dasmulheres na publicidade tem
implicacdes sociais e culturais mais amplas. Portanto, este estudotem o potencial de
contribuir para uma compreensao mais profunda das complexas questoes éticas e de
responsabilidade na publicidade de medicamentos, influenciando a discussao sobre
regulamentacoes e politicas publicitarias mais responsaveis na industria farmacéutica.

Logo, é notdrio que a publicidade de medicamentos por si s6 é um tema relevante
e complexo que envolve nao apenas questoes de saude publica, mas também dilemas
éticos e responsabilidades inerentes a industria farmacéutica. Nesse contexto, o presente
artigo tem como objetivo analisar a ética e a responsabilidade na publicidade de
medicamentos, com um enfoque especifico na exploracao do corpo feminino na indastria
farmacéutica. Esta é uma areade estudo que merece atencao devido a sua influéncia na
sociedade, especialmente na forma como as mulheres sdo retratadas e impactadas por
campanhas publicitarias de produtos farmacéuticos.

Nas ultimas décadas, observou-se um desempenho fundamental na disseminacao
sobreprodutos farmacéuticos a partir da sua promocao, destacando seus beneficios e

riscos. No entanto, a ética e a responsabilidade associadas a essa pratica sao
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frequentemente questionadas.O uso da imagem do corpo feminino em antncios de
medicamentos é uma abordagem comum, mas que suscita preocupacOes éticas. A
hipersexualizagdo e a exploracdo do corpo feminino podem nao apenas viabilizar
expectativas irreais em relacao a saide e ao bem-estar, mas também reforcar estereétipos
prejudiciais ao género.

Além disso, a industria farmacéutica tem a responsabilidade de fornecer
informacoes precisas e imparciais sobre seus produtos. A exploracao do corpo feminino
na publicidade de medicamentos pode levar a uma representacido distorcida dos
beneficios e riscos, comprometendo a capacidade dos consumidores de tomar decisoes
informadas sobre sua satde.Portanto, este estudo busca explorar as dimensoées éticas e
responsabilidades da inddstria farmacéutica na promocido de medicamentos,
especialmente quando o corpo feminino é usado como ferramenta de persuasao.

Ao longo deste artigo cientifico, serdo analisados exemplos de campanhas
publicitarias que recorrem a exploracdo do corpo feminino na divulgacdo de
medicamentos. Sera examinado como essa estratégia afeta a percepcao dos
consumidores, particularmente das mulheres, em relacao aos produtos farmacéuticos.
Ademais, serao discutidas as implicacoes éticas e legais relacionadas a representacao do
corpo feminino na publicidade de medicamentos, e como isso se relaciona com as
obrigacoes da industria em fornecer informacoes transparentes e precisas.

Dessa forma, este estudo visa contribuir para uma compreensao mais profunda
das complexas questoes éticas e de responsabilidade na publicidade de medicamentos,
particularmente quando o corpo feminino é usado como recurso persuasivo. A partir
disso, busca-se promover discussoes criticas e conscientizacdo sobre as implicacoes

sociais, culturaise de satide associadas a essa pratica na induastria farmacéutica.

2. TRANSPARENCIA NA PUBLICIDADE: DESAFIOS NA BUSCA POR
NECESSIDADE DE REGULAMENTACAQO

A relacao entre ética, responsabilidade e publicidade de medicamentos é um tema
de extrema relevancia e complexidade, especialmente quando se considera o uso de
representacoesdo corpo feminino na industria farmacéutica. Neste estudo, exploraremos
as implicagOes éticase responsabilidades associadas a essa pratica, examinando a
maneira como a imagem do corpofeminino é explorada e comercializada para promover
medicamentos.

A publicidade de medicamentos é uma ferramenta poderosa para a industria

farmacéutica, sendo essencial para informar profissionais de satde e pacientes sobre
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novos produtos e tratamentos disponiveis. No entanto, quando a publicidade envolve a
exploracao docorpo feminino, surgem questoes éticas profundas. Essa exploracao muitas
vezes se manifestana forma de estereétipos, idealizagoes e padroes inatingiveis de beleza.
Isso pode criar pressoese expectativas prejudiciais para as mulheres, contribuindo para
a perpetuacao de padroes de beleza irreais e a objetificacdo do corpo feminino. (Angeli,
2003)

A ética na publicidade de medicamentos implica em promover uma comunicacao
precisa e responsavel. A representacdo do corpo feminino, quando usada de maneira
inadequada ou manipulativa, compromete a integridade da mensagem publicitaria.
Levando a concepgoes distorcidas sobre a saude, a eficicia dos medicamentos e a
realidade dos tratamentos. Além disso, a exploracao do corpo feminino pode criar um
ambiente em que a saude é subjugada aospadroes de beleza, prejudicando a compreensao
publica sobre questoes de satde e a tomada dedecisoes informadas. (Angeli, 2003)

A indastria farmacéutica tem a responsabilidade de garantir que a publicidade de
medicamentos seja pautada na ética e na verdade. Envolvendo a autorregulacao, bem
como a adesdo a regulamentos governamentais rigorosos para evitar a exploracao do
corpo feminino. E fundamental que as empresas farmacéuticas revejam suas praticas
publicitarias, buscando evitar a perpetuacao de esteredtipos e a objetificacdo das
mulheres. Por outro lado, é importanteque haja uma maior transparéncia na divulgacao
de informacoes sobre os medicamentos, para que os profissionais de satide e os pacientes
possam tomar decisoes embasadas em dados confiaveis. (Angeli, 2003)

Outro ponto importante a considerar ¢ a influéncia da publicidade na satde das
mulheres. A exploracao do corpo feminino pode promover a inseguranca e a insatisfacao
com a imagem corporal, o que, por sua vez, pode contribuir para problemas de saide
mental, como transtornos alimentares e depressao. A publicidade de medicamentos
precisa ser cuidadosa paranao contribuir para essas questdes, mas sim para promover
uma imagem mais realista e saudavel do corpo feminino. (Angeli,2003)

Ademais, a responsabilidade ndo recai apenas sobre a industria farmacéutica, mas
também sobre os 6rgaos reguladores, profissionais de saude, pesquisadores e a sociedade
em geral. Todos tém um papel a desempenhar na promocao de praticas éticas na
publicidade de medicamentos e na conscientizacao sobre os riscos da exploracao do
corpo feminino nesse contexto.

Em suma, a ética e a responsabilidade na publicidade de medicamentos,
especialmente quando se trata da exploracao do corpo feminino, sao questoes complexas
e multifacetadas. E essencial promover uma discussdo continua sobre o assunto, bem

como implementar regulamentos e praticas que garantam a integridade, a transparéncia
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e a responsabilidade na publicidade farmacéutica. Logo, em razao disso, ndo apenas
protegera a saude e a seguranca das mulheres, mas também contribuird para uma
sociedade mais justa e igualitaria, na qual a publicidade reflita de maneira ética e
responsavel a realidade da satide e do corpo feminino.

Por outro lado, a falta de informacOes sobre ética e responsabilidade na
publicidade de medicamentos, especialmente no que se refere a exploracao do corpo
feminino na industria farmacéutica, é uma preocupacao urgente que destaca a caréncia
de transparéncia e fiscalizacdoeficaz nesta area. Tanto o Conselho Nacional de Justica
(CNJ) quanto o Portal da Transparéncia desempenham papéis fundamentais na
divulgacdo de informacgdes cruciais para a sociedade, mas a negligéncia nesse contexto
especifico resulta em lacunas significativas. (CNJ, c2023) (Portal da Transparéncia,
€2023)

A promocao de medicamentos é um dominio delicado, uma vez que envolve a
saude e o bem-estar das pessoas. A exploracdo do corpo feminino como um mero
instrumento de promocao para medicamentos inadequados ou que incentivam o vicio é
uma pratica eticamentequestionavel que prejudica o equilibrio natural da seguranca de
todas as mulheres. Isso acontece quando empresas farmacéuticas usam imagens,
mensagens e estratégias de marketing que sexualizam indevidamente o corpo feminino,
associando-o de maneira inadequada aos produtosque desejam vender. Essa pratica é
problematica por diversas razoes. (Angeli, 2003)

Em primeiro lugar, a exploracio do corpo feminino na publicidade de
medicamentos desrespeita a dignidade e a integridade das mulheres. Ao reduzir o corpo
feminino a um mero objeto de desejo, as empresas farmacéuticas perpetuam estereo6tipos
prejudiciais que podem contribuir para a objetificacio e a desigualdade de género.
Portanto, essas questdes sdoparticularmente preocupantes no contexto da industria
farmacéutica, onde a confianca e a seguranca dos produtos sao de importancia critica
para a saude das pessoas. (Angeli, 2003)

Do mesmo modo, o uso do corpo feminino como uma ferramenta de marketing
pode levar a promocdo de medicamentos inadequados ou perigosos. Quando a
publicidade seconcentra na aparéncia e na seducdo, em detrimento de informacoes
precisas sobre os medicamentos, os consumidores podem tomar decisoes precipitadas
com base em apelos emocionais e estéticos, em vez de consideracoes médicas. Isso coloca
em risco a saude das mulheres e pode resultar em consequéncias graves, como o uso
inadequado de medicamentos, a dependéncia quimica e outros problemas de saude.
(Angeli, 2003)

Com base em pesquisas e estudos pertinentes, foi ressaltada a falta de dados
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disponiveis no CNJ (Conselho Nacional de Justica) e no Portal da Transparéncia sobre
este tema é desconcertante. Esses orgaos desempenham funcgOes cruciais na
regulamentacdo e fiscalizacdo de praticas antiéticas em varios setores, incluindo a
publicidade de medicamentos. A transparéncia € essencial para garantir que as empresas
farmacéuticas cumpram as diretrizes emvigor e nao prejudiquem a satide e o bem-estar
das mulheres. A auséncia de informacgoes tornadificil avaliar a extensao do problema e
implementar medidas eficazes para corrigi-lo. (CNJ, c2023) (Portal da Transparéncia,
€2023)

E de extrema importancia que o CNJ e o Portal da Transparéncia considerem a
inclusdao de dados relacionados a ética e responsabilidade na publicidade de
medicamentos, especialmente no que diz respeito a exploracdo do corpo feminino. O
desenvolvimento de regulamentacOes mais rigorosas e a aplicacdo eficaz das leis
existentes sao etapas essenciais para conter praticas publicitarias prejudiciais. Além
disso, campanhas de conscientizacdo e educacao publica desempenham um papel
relevante na mudanca de mentalidade e na promoc¢aode uma publicidade mais ética e
responsavel. (CNJ, c2023) (Portal da Transparéncia, c2023)

Portanto, a exploracao do corpo feminino na publicidade de medicamentos é uma
questao séria que afeta nao apenas as mulheres, mas também a integridade da industria
farmacéutica. A falta de informacgdes no CNJ e no Portal da Transparéncia sobre esse
tema destaca a necessidade urgente de maior transparéncia e regulamentacao neste
setor, bem comode combater a invisibilidade das mulheres em mais um contexto critico.
A sociedade deve continuar pressionando por medidas eficazes para garantir que praticas
antiéticas sejam eliminadas e que a satide e o bem-estar das mulheres sejam devidamente

protegidos.
3. EXPLORACAO DO CORPO FEMININO: UM OLHAR HISTORICO

A representacdo do corpo feminino ao longo da histéria tem sido um tema de
grandeinteresse e andlise, pois reflete nao apenas o que é considerado esteticamente
atraente em umasociedade, mas também os valores culturais, sociais e politicos em
constante evolucdo. Essasrepresentacoes variam amplamente de acordo com a época e
cultura, proporcionando insightsvaliosos sobre como as mulheres foram percebidas e
tratadas em diferentes contextos historicos.

Conforme discutido na Revista Estudos Feministas (REF), a maneira como o
corpo feminino foi historicamente retratado reflete as hierarquias de género

predominantes em cada periodo. Em muitos casos, essas representacoes serviram para
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perpetuar o patriarcado, colocando as mulheres em papéis secundérios e destacando sua
submissao a autoridade masculina. Um exemplo cléassico disso pode ser encontrado nas
ideias de Aristoteles na GréciaAntiga, que via as mulheres como seres inferiores e menos
racionais, influenciando profundamente as representacoes do corpo feminino ao longo
da historia e perpetuandoestere6tipos prejudiciais. (Angeli, 2003) (Aristoteles, c2023)

A evolucao da representacao do corpo feminino também é notavel no contexto das
artese da cultura, como descrito em "A Historia da Imagem no Ocidente". Durante o
Renascimento, por exemplo, houve um ressurgimento do interesse pela anatomia
humana, incluindo o corpofeminino. No entanto, mesmo nesse periodo de renovacao
artistica, as imagens do corpofeminino frequentemente idealizavam padroes de beleza
inatingiveis. (Matos e Soihet, c2023)

No século XX, o movimento feminista desempenhou um papel crucial na
transformacdo das representacdes do corpo feminino. Artistas como Frida Kahlo
desafiaram os estereotipos debeleza e os papéis tradicionais de género em suas obras
autorretratadas, retratando seus proprioscorpos, frequentemente marcados pela dor, de
uma forma que questionava as nocoes convencionais de beleza e feminilidade. (Matos e
Soihet, c2023)

Nos dias primordiais, a representacdo do corpo feminino continua a ser objeto de
debatee critica, com uma crescente conscientizacao das pressoes impostas as mulheres
para atender apadroes irreais de beleza. HA um esforco crescente para promover uma
imagem corporal mais inclusiva e positiva na sociedade contemporanea. (Matos e Soihet,
€2023)

Adicionalmente, é interessante observar como a chegada dos portugueses ao
Brasil influenciou a percepcao da beleza feminina. Os primeiros colonizadores europeus
se impressionaram com a beleza das mulheres indigenas, que eram descritas como
"pardas, bem-dispostas, com cabelos compridos" e sem vergonha de sua nudez. Essa
visao inicial estéa relacionada a evolucao da percepcao da beleza feminina ao longo dos
séculos, influenciada porfatores culturais, sociais e econémicos. (Matos e Soihet, c2023)

A industria farmacéutica também desempenhou um papel na exploracao do corpo
feminino como ferramenta de marketing, adaptando-se as tendéncias estéticas
predominantes em cada periodo. Produtos relacionados a satde feminina, como
contraceptivos e produtos de beleza, muitas vezes foram promovidos de acordo com os
ideais de beleza da época, criando pressoes para que as mulheres se conformassem a
esses padroes. (Matos e Soihet, c2023)

A representacdo do corpo feminino ao longo da historia reflete as mudancas nas

atitudes culturais e sociais em relacdo as mulheres, influenciadas por uma complexa
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interacao de fatoressociais, culturais e politicos. Essa evolucao é fundamental para
promover uma imagem corporalmais positiva e equitativa na sociedade contemporanea.
A forma como as mulheres foram percebidas ao longo do tempo esta intrinsecamente
ligada a evolucao das normas de beleza e

das pressoes sociais, culturais e comerciais que moldaram essas representacoes.
(Matos e Soihet, c2023)

A exploracao do corpo feminino é um tema de profunda complexidade que merece
umaanalise aprofundada a luz de sua evolucao historica. Este topico desvela as camadas
intrincadas de como o corpo da mulher tem sido percebido, controlado e
instrumentalizado ao longo dos séculos. Nesta dissertacdo, empreenderemos uma
jornada historica para compreender como asrepresentacoes, normas e expectativas
relacionadas ao corpo feminino foram moldadas por variados fatores, incluindo
contextos sociais, culturais, religiosos e politicos.

A historia da exploracao do corpo feminino remonta a antiguidade, quando as
sociedades tradicionalmente patriarcais frequentemente relegavam as mulheres a um
papel subordinado, limitando sua autonomia e controle sobre seus proéprios corpos. Na
Grécia Antiga,por exemplo, as mulheres eram frequentemente retratadas como figuras
secundarias, cuja principal funcao era a procriacao. Essa contribuicdo para uma visao
limitada do corpo feminino,destacando a maternidade como sua principal funcao. (Del
Priore, 1952)

No entanto, o contexto histérico ndo é monolitico, e ao longo do tempo, vemos
variagOessignificativas nas atitudes em relacdo ao corpo feminino. Durante a Idade
Média, a influéncia da Igreja Catolica desempenhou um papel central na concepc¢ao do
corpo da mulher. As mulheres eram frequentemente vistas como fontes de tentacao e
pecado, com uma énfase na necessidade de controlar seus corpos para manter a pureza
espiritual. Refletindo-se em praticascomo o uso de espartilhos e corsets, que moldavam o
corpo das mulheres de acordo com padroesde beleza e modéstia impostos pela sociedade
da época. (Del Priore, 1952)

A Renascenca, por sua vez, trouxe uma mudanca nas representacdes do corpo
femininona arte e na cultura. Artistas como Leonardo da Vinci e Botticelli comecaram a
retratar as mulheres de forma mais sensual e realista, desafiando as concepcgoes
tradicionais. No entanto, isso nao significou uma libertagao completa das normas sociais,
uma vez que muitas vezes essasrepresentacoes ainda eram controladas por homens e
serviam principalmente para satisfazer o olhar masculino. (Del Priore, 1952)

A revolucao industrial do século XIX trouxe mudancas significativas na vida das

mulheres, pois muitas comecaram a trabalhar em fabricas e industrias. Isso levou ao
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surgimentode movimentos feministas que buscavam igualdade de direitos, incluindo o
direito ao voto. Noentanto, essas mudancas também resultaram em uma exploracao
diferente do corpo feminino, a medida que as mulheres eram frequentemente vistas como
objetos de exploracdo na crescenteinduastria do entretenimento e na publicidade. (Del
Priore, 1952)

No século XX, as lutas feministas continuaram a desafiar as representacoes
tradicionaisdo corpo feminino, promovendo a autonomia e a liberdade das mulheres
sobre seus proprios corpos. O movimento de liberaciao sexual da década de 1960, por
exemplo, questionou as normas sexuais repressivas e promoveu a ideia de que o prazer
sexual feminino era algo a ser celebrado e explorado. No entanto, a exploracdo do corpo
feminino persistiu em muitos aspectos, com a industria da moda impondo padroes de
beleza inatingiveis e a objetificacdo dasmulheres sendo prevalente na midia. (Del Priore,
1952)

No século XXI, a discussao sobre a exploracdo do corpo feminino continua a ser
um topico crucial. A disseminacao das redes sociais e da cultura digital trouxe novos
desafios, coma pressao para a conformidade com padrdes de beleza e a exposicao
constante a imagens idealizadas do corpo feminino. A exploracao também se estende as
questoes de saude e direitosreprodutivos, com debates sobre o acesso ao aborto e o uso de
contraceptivos continuando a seruma questao central. (Del Priore, 1952)

Nesse sentido, a exploracao do corpo feminino ao longo da historia é um reflexo
das dinamicas sociais, culturais e politicas de cada época. Desde a antiguidade até os
tempos modernos, as mulheres tém lutado para afirmar sua autonomia sobre seus corpos
e desafiar as normas e expectativas que muitas vezes as restringem. Esta dissertacao
buscou tracar uma narrativa abrangente desse processo, destacando a necessidade
continua de reflexdo e acdo parapromover a igualdade de género e o respeito pelos

direitos das mulheres.

4. IMPLICACOES SOCIOCULTURALIS E PSICOSSOCIAIS

A ascensao da indastria farmacéutica nos séculos XIX e XX representa um marco
significativo na hist6ria da medicina, impulsionada por avancos cientificos e tecnologicos
que permitiram a producao em larga escala de medicamentos. Esse progresso nao apenas
transformou a forma como as doencas eram tratadas, mas também deu origem a uma
induastriaglobal complexa, onde a publicidade desempenha um papel crucial.

A expansao da industria farmacéutica trouxe consigo a necessidade de promocao

e publicidade para impulsionar as vendas. A publicidade tornou-se uma ferramenta
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essencial paraalcancar um publico mais amplo e criar uma demanda por produtos
farmacéuticos. No entanto,conforme destacado pelo estudo de Miriam Keiko de S. Sato,
essa estratégia publicitaria nao selimitou apenas a divulgacao de informacoes sobre a
eficicia dos medicamentos, mas estendeu-se para a esfera da satide feminina, abordando
produtos como contraceptivos, pilulas anticoncepcionais, produtos de beleza e
hormonios. (Secchi, Camargo e Bertoldo, 2009)

A anélise critica apresentada no texto revela que a publicidade farmacéutica
direcionadaas mulheres nao se limitava apenas a aspectos funcionais dos produtos, mas
buscava influenciara percep¢ao das mulheres sobre si mesmas. A exploracao do corpo
feminino e a promocao de ideais de beleza inatingiveis levantam questoes éticas
profundas sobre como as mulheres sao representadas e como suas necessidades de satde
sao equacionadas com padroes estéticos. (Secchi, Camargo e Bertoldo, 2009)

Ao idealizar um padrao de beleza muitas vezes inatingivel para a maioria das
mulheres,a publicidade farmacéutica contribui para a criacdo de pressoes sociais que
podem ter impactosnegativos na saude mental das mulheres. Problemas como baixa
autoestima, disturbios alimentares e ansiedade s3o apontados como possiveis
consequéncias dessa constante exposicao a padroes de beleza irreais. (Secchi, Camargo e
Bertoldo, 2009)

A discussao sobre a ética na representacao do corpo feminino na publicidade
farmacéutica levanta questionamentos sobre a priorizacao da estética em relacao a satude.
Comoas mulheres sao retratadas nessas campanhas publicitarias influencia nao apenas
a forma comopercebem a si mesmas, mas também como sao percebidas pela sociedade
em geral. (Secchi, Camargo e Bertoldo, 2009)

A preocupacdo manifestada no texto sugere que a proliferacdo de anudncios e
promocoesde medicamentos pode ter um impacto significativo na percepcao publica
sobre a seguranca e os riscos associados a esses produtos. A pesquisa de Sato contribui
para esclarecer as complexasinteracOes entre a publicidade de produtos farmacéuticos, a
percepcao publica e as implicagOeséticas e regulatorias relacionadas a esse tema. (Secchi,
Camargo e Bertoldo, 2009)

Em sintese, o texto proporciona uma visdo abrangente das relacdes entre a
induastria farmacéutica, a publicidade de produtos voltados para a satide feminina e as
implicacoes éticasenvolvidas. A anilise critica oferecida por Miriam Keiko de S. Sato
destaca a necessidade de considerar nao apenas a eficacia dos medicamentos, mas
também o impacto social e psicologico das estratégias publicitarias adotadas pela
indastria farmacéutica. (Sato, 2002)

De tal maneira, as implicacdoes socioculturais e psicossociais sao conceitos
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complexose essenciais para entender o funcionamento da sociedade contemporanea.
Eles destacam comoa cultura, as normas sociais e as relacoes interpessoais influenciam
o comportamento e o desenvolvimento das pessoas. (Sato, 2002)

A composicao "O Vicio da Perfeicao" apresenta uma anaélise critica profunda sobre
a exploracdo do corpo feminino como ferramenta de marketing na industria
farmacéutica, com foco no tema "O Ideal de Beleza Inalcancavel e seus Efeitos
Negativos". Vamos explorar os principais pontos do texto, destacando como eles se
relacionam com a pesquisa e enfatizando a importancia da expressao nesse contexto.
(Woodman, 2002)

Em uma abordagem inicial, a obra destaca a crescente prevaléncia de disttrbios
alimentares entre as mulheres, conectando essa preocupacdo aos ideais de beleza
inatingiveis promovidos pela induastria farmacéutica e midia. A pressao exercida sobre as
mulheres para atender a esses padroes irreais é considerada como um fator contribuinte
para distarbios comoanorexia e bulimia. A busca incessante pela perfeicao estética é
associada aos danos fisicos e psicologicos, criando um paradoxo entre a aspiracao a
perfeicao e os efeitos negativos resultantes. (Woodman, 2002)

A autora, Marion Woodman, enfatiza a necessidade de compreender esse
paradoxo ao lidar com distrbios alimentares, conectando-o a publicidade da industria
farmacéutica. A sugestdo de que a perfeicio pode ser alcancada com produtos
farmacéuticos é destacada comocontraditéria, pois a busca por essa perfeicao pode ser
prejudicial a saade das mulheres. A éticapor tras dessas estratégias de marketing é
questionada, ressaltando a responsabilidade das empresas farmacéuticas. (Woodman,
2002)

A obra também introduz o conceito de aceitacao e sabedoria, personificado pela
figura de "Sofia, a sabia senhora". Nesse contexto, a sabedoria é interpretada como a
necessidade de as mulheres se aceitarem como sao, rejeitando idealizacoes inatingiveis.
As estratégias de marketing que promovem a busca incessante pela perfeicio sao
consideradas antiéticas em relacao a essa sabedoria. (Woodman, 2002)

Areferéncia a atriz Marilyn Monroe adiciona uma dimensao histdrica e pessoal ao
texto,ilustrando a luta contra a pressao para atender aos ideais de beleza da industria
farmacéutica. Oexemplo tragico de Monroe é relacionado ao filme brasileiro "Linda de
Morrer", que explora criticamente a busca da perfeicao estética. O filme destaca como a
obsessao pela perfeicao podelevar a extremos prejudiciais para a saude, enfatizando a
mensagem de que a busca da perfeicaofisica pode ser prejudicial e perigosa. (Linda de
Morrer, 2015)

"Linda de Morrer" também aborda a questdo da responsabilidade ética na
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indastria farmacéutica, questionando o desenvolvimento de produtos sem considerar
completamente os potenciais efeitos colaterais. A narrativa critica a exploracao do corpo
feminino como ferramenta de marketing e destaca como a pressao para atender aos
padroes estéticos pode levara decisoes antiéticas. (Linda de Morrer, 2015)

A presenca do Psicologo Daniel, que alerta sobre os efeitos nocivos do produto no
filmeap6s a morte da Dra. Paula, acrescenta uma dimensao espiritual a narrativa.

Isso pode ser interpretado como uma representacdo do peso da culpa e da
necessidade de redencdo em relacao as acoes que prejudicam outras pessoas em busca
da perfeicao. (Linda de Morrer, 2015)

De maneira sucinta, tanto o texto quanto o filme exploram criticamente os efeitos
negativos da busca obsessiva pela perfeicao estética, destacando a importancia da
aceitacao e da responsabilidade ética na induastria farmacéutica. Eles ressaltam como a
incessante busca pela perfeicao pode ser autodestrutiva, afetando a satide mental e fisica
das mulheres. A conclusao € clara: a promocao de padroes mais realistas e saudaveis em
relacdo ao corpo feminino € crucial para garantir o bem-estar das mulheres.

No que diz respeito as implicacoes socioculturais, é fundamental compreender
como a cultura afeta a identidade individual. Ela molda os valores, crencas e tradicoes
que saotransmitidos de geracdo em geracdo e que contribuem para a formacao da
identidade de cada um. Além disso, a cultura influencia a forma como as pessoas se
comunicam, estabelecendo padroes de linguagem, gestos e expressdes emocionais. As
normas sociais, que variam de uma cultura para outra, regulam o comportamento
aceitavel e, frequentemente, a violacao dessas normas resulta em sancoes sociais. As
implicacoes socioculturais também podem dar origem adesigualdades sociais, uma vez
que as normas culturais podem perpetuar a discriminacdo combase em caracteristicas
como raca, género e classe social. (Arlotta, 2019)

Ao passo que, as implicacOes psicossociais abrangem uma ampla gama de topicos
que incluem saude mental, identidade de género e orientacao sexual, dinamicas nas
relacOes interpessoais, desenvolvimento da personalidade e conformidade social. A
sociedade desempenha um papel importante na saide mental das pessoas, e os estigmas
culturais em relacdo as questoes de saude mental podem dificultar a busca por
tratamento. Além disso, as questoes de identidade de género e orientacao sexual sao
influenciadas por fatores psicossociais, e a sociedade pode ser tanto um apoio quanto
uma barreira para a aceitacao de identidades diversas. (Arlotta, 2019)

As dinamicas nas relacoes interpessoais também sao moldadas por fatores
psicossociais,como preconceito, poder e hierarquia. Além disso, o desenvolvimento da

personalidade de umindividuo é influenciado pelo ambiente social e cultural em que ele
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estd inserido, afetando a formacao de tracos de personalidade e comportamentos. A
conformidade social, por sua vez, éuma resposta as pressoes sociais e culturais que
moldam a conformidade e a obediéncia as normas e as autoridades. (Arlotta, 2019)

Compreender as implicacées socioculturais e psicossociais é crucial para
promover sociedades mais justas e inclusivas. Isso envolve uma analise critica das
normas e valores culturais que influenciam nossas interacoes sociais e um
compromisso continuo em criar ambientes mais igualitarios e saudaveis para todos.
Essa compreensao contribui para a reducao de desigualdades, discriminacdo e
preconceito, promovendo a aceitacao mutua entre culturas e individuos.

No contexto das implicagOes sociais e culturais, a Dissertacdo de Mestrado de
Roberta Toste Arlotta desempenha um papel crucial ao oferecer insights valiosos,
especialmente na intersecdo da psicanalise com questoes de género e identidade. Ao
examinar as complexas relacoes entre individuos e sociedade, esta pesquisa fornece uma
perspectiva esclarecedora paraanalisar como as representacoes do corpo influenciam a
formacao das identidades e as interacoes sociais. (Arlotta, 2019)

Arlotta enfatiza em sua pesquisa a profunda influéncia das imagens corporais na
construcao das identidades de género. Ela observa como a sociedade muitas vezes impoe
padroes rigidos de beleza associados a conceitos de masculinidade e feminilidade, o que
pode restringir a expressao de género e levar a conformidade forcada com esses padroes.
Criando-sedesafios para aqueles que nao se encaixam perfeitamente nas categorias
tradicionais. (Arlotta, 2019)

A abordagem psicanalitica fornece uma estrutura para compreender as complexas
relacoes entre a imagem corporal, a identidade de género e os processos psicologicos
individuais. Arlotta destaca como a psicanalise nos ajuda a desvendar os mecanismos
internosde internalizacao das normas sociais, examinando como essas expectativas de
aparénciamoldam o inconsciente e afetam a autoestima e a autoimagem. (Arlotta, 2019)

Igualmente, a pesquisa de Arlotta lanca luz sobre como a exploracao da imagem
corporal na midia e na publicidade pode levar a objetificacdo e a hipersexualizacao do
corpo feminino. Essas representacoes intensificam a pressao sobre as mulheres para
corresponderemaos padroes de beleza estereotipados, contribuindo para uma cultura de
autoavaliacdo einsatisfacao corporal. A psicanalise também nos ajuda a entender como a
internalizacao dessasmensagens afeta a saidde mental das mulheres. (Arlotta, 2019)

Em resumo, a Dissertacdo de Mestrado de Roberta Arlotta oferece uma base
teorica solida para compreender as implicacOes sociais e culturais relacionadas a imagem
corporal, identidades de género e processos psicolégicos individuais.

Integrando a perspectiva da psicanalise, ela nos convida a refletir profundamente
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sobre como as representacoes corporais moldam nossa mente e nossa interacao com o

mundo ao nosso redor.

5. 0 VICIO DA PERFEICAO, O ENVELHECIMENTO E A
TRANSFORMACAO AO LONGO DAS DECADAS

Ao longo das trés décadas abordadas no texto, de 1992 a uma projecao para 2053,
observamos transformacoes profundas na experiéncia do envelhecimento, guiadas por
mudancas sociais, tecnologicas e culturais. Na década de 1992, o mundo estava em
transicao, com a expectativa de vida em ascensao, impulsionada por avancos médicos,
mas com atencao limitada a saide mental. As interacoes eram principalmente face a face,
e as representacoes na midia contribuiam para esteredtipos negativos sobre o
envelhecimento. (Schneider e Irigaray, 2008)

A virada para 2023 trouxe uma revolucao tecnolégica, globalizaciao e acesso a
informacao, resultando em uma melhoria significativa na qualidade de vida na terceira
idade. A representacao positiva e diversificada de idosos ganhou destaque, enquanto a
conectividade digital permitiu que a geracao mais velha participasse ativamente da vida
moderna. A projecao para 2053 sugere avancos extraordinarios, como medicina
regenerativa e inteligéncia artificial, redefinindo a abordagem ao envelhecimento.
(Schneider e Irigaray, 2008)

A sociedade projetada para 2053 € visualizada como mais inclusiva, adaptada as
necessidades dos idosos, com infraestruturas e politicas promovendo acessibilidade e
participacao ativa. No entanto, o texto reconhece questoes éticas, como privacidade,
associadasa esses avancos. Além disso, destaca a complexidade do envelhecimento, indo
além da idade cronolbgica, e enfatiza a importancia de explorar suas dimensoes
biologicas, psicologicas e sociais. (Schneider e Irigaray, 2008)

No contexto de pressoes sociais, as mulheres, em particular, enfrentam a
expectativa demanter uma aparéncia jovem, muitas vezes recorrendo a procedimentos
estéticos. O texto adverte sobre os riscos da automedicacao e do uso indiscriminado
desses procedimentos, ressaltando a importancia de priorizar a saide e a seguranca. A
reflexao sobre o envelhecimentonas dimensoes bioldgica, psicologica e social destaca a
variabilidade das experiéncias individuais. (Schneider e Irigaray, 2008)

A construcao social da velhice é apontada como um ponto critico, com estereotipos
negativos que podem levar a evitacao dessa fase da vida. A mudanca de perspectiva é
propostacomo essencial, celebrando a velhice como uma fase de conquistas, crescimento

pessoal e continuo desenvolvimento. Dada a rapida transicdo demografica em muitos

Revista Direito e Feminismos — Volume 3, nimero 1, Dez. 2023 — revista.ibadfem.com.br



paises, como o Brasil, o texto conclui destacando a necessidade de antecipar e abordar os
efeitos culturais e sociais desse envelhecimento da populacdo. O apelo final é para
abracar a complexidade do envelhecimento, promovendo satde e respeito para todas as
idades, reconhecendo-o como uma fase rica em experiéncias e potencialidades, longe da
mera contagem de anos vividos. (Schneider e Irigaray, 2008)

A partir de uma anélise perspicaz sobre a interconexao entre o vicio da perfeicao
e a opressao historica enfrentada pelas mulheres ao longo dos séculos. Marion
Woodman, uma terapeuta junguiana renomada, é destacada como uma figura central na
discussao dessas questoes complexas. Suas contribuicoes sao descritas como
fundamentais para a compreensaodo impacto duradouro da busca incessante pela
perfeicao no género feminino. (Schneider e Irigaray, 2008)

Ao longo da histoéria, as mulheres tém sido submetidas a expectativas sociais
rigidas e padroes ideais que muitas vezes se mostraram inatingiveis. A divisao tradicional
de papéis, comas mulheres confinadas ao ambito doméstico e os homens encorajados a
buscar realizac6es nopublico, criou uma pressao avassaladora sobre as mulheres para
conformar suas vidas as expectativas externas. (Caires, 2020)

O exemplo da crianca que trouxe pedrinhas do jardim como presente, apenas para
ser rejeitada pelos pais, destaca como, desde a infancia, as meninas sao ensinadas a
sacrificar sua autenticidade em prol da busca pela aprovacao alheia. Isso leva a um
distanciamento profundode suas identidades verdadeiras, fazendo com que se moldem
de acordo com as expectativas impostas pelos outros. (Caires, 2020)

A sociedade historicamente perpetuou a ideia de que as mulheres devem ser
submissas,obedientes e inerentes em todos os aspectos de suas vidas. A busca pela
perfeicdo serviu como uma ferramenta de controle, mantendo as mulheres em
conformidade com as normas patriarcais. Essa pressao se manifestou em diversas areas,
desde educacao até casamento e maternidade. (Caires, 2020)

Mesmo com avancos significativos nas lutas pelos direitos das mulheres, a busca
pela perfeicao persiste. As mulheres agora enfrentam a expectativa de equilibrar
carreiras desucesso, responsabilidades familiares e a busca por padrdes de beleza
inalcancaveis. Marion Woodman destaca que essa busca incessante pela perfeicao é uma
armadilha que nos afasta denossa autenticidade. (Caires, 2020)

No entanto, Woodman também oferece uma alternativa valiosa. Ela convida as
mulheresa se reconectarem com suas esséncias, a resgatar seus desejos e paixoes de
infancia e a aceitar todas as partes de si mesmas. A verdadeira completude nao reside na
perfeicao, mas na aceitacaode todas as facetas de nossa identidade. (Caires, 2020)

Atualmente, as mulheres estio mais conscientes dos padrbes opressores de
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perfeicdo e estdo buscando sua autenticidade. Movimentos como o feminismo
interseccional e a promoc¢ao da autoaceitacao estao ganhando forga, o que é essencial
para combater o vicio da perfeicao. (Caires, 2020)

Além disso, a obsessao pela perfeicao fisica muitas vezes desvia a atencao das
mulheresde outras areas de suas vidas, como carreiras e relacionamentos, e tem raizes
profundas na desigualdade de género. As mulheres sdao frequentemente julgadas com
base em sua aparéncia,o que perpetua estereotipos prejudiciais. (Caires, 2020)

A midia tem um papel significativo na promocao de padrdes de beleza irreais, mas
também estd passando por uma mudanca, desafiando esses padroes e promovendo a
aceitacao do corpo tal como ele é. A valorizagdo das mulheres por suas habilidades,
realizacoes e personalidades em vez de apenas por sua aparéncia é fundamental para
construir uma sociedademais equitativa. (Caires, 2020)

Sendo assim, vale destacar a importancia de reconhecer e combater o vicio da
perfeicaoe a opressao que as mulheres enfrentam historicamente. Marion Woodman e
seu trabalho sao elogiados por lancar luz sobre essas questoes e oferecer um caminho
para a libertacdo,inspirando as mulheres a abracar a totalidade de suas identidades. Esse
aspecto contribui paraa criacado de um mundo onde a liberdade e a autenticidade podem
florescer.

O topico do "Vicio da Perfeicao, o Envelhecimento e a Transformacao ao longo das
Décadas” aborda uma questao profundamente enraizada na sociedade contemporanea,
que é a busca incessante pela perfeicio e suas implicacdes na experiéncia do
envelhecimento e nas mudancas que ocorrem ao longo da vida das pessoas. Neste artigo,
exploraremos como a sociedade moderna promove padroes de perfeicao inatingiveis,
como o envelhecimento é percebido e vivenciado em diferentes décadas, e como a busca
pela perfeicao influencia o processo de envelhecimento.

A busca pela perfeicdo é uma caracteristica marcante da era atual, amplificada
pelas redes sociais, pela midia e pela publicidade. As pessoas sao constantemente
bombardeadas comimagens de corpos idealizados, rostos imaculados e estilos de vida
supostamente perfeitos. Esse ideal de perfeicao cria uma pressao significativa sobre os
individuos, levando a insatisfacdo com seus préprios corpos e vidas. Muitas vezes, essa
busca pela perfeicao se traduz em comportamentos autodestrutivos, como transtornos
alimentares, cirurgias plasticas excessivas e uma obsessao por uma juventude eterna.
(Caires, 2020)

Enquanto a busca pela perfeicao é um fendmeno que afeta pessoas de todas as
idades, seu impacto se torna particularmente evidente a medida que as décadas passam.

Quando os individuos envelhecem, muitos enfrentam uma crescente pressao para
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parecerem mais jovens,com a suposicao de que a juventude é o apice da perfeicao. Isso
pode levar a um ciclo vicioso de insatisfacao, a medida que as pessoas tentam mascarar
os sinais naturais de envelhecimento, ao invés de aceita-los como uma parte inevitavel
da vida. (Caires, 2020)

O envelhecimento é uma experiéncia tnica, que varia de pessoa para pessoa e €
moldadapor uma variedade de fatores, incluindo genética, estilo de vida e ambiente. Em
diferentes décadas, a percepcao do envelhecimento pode mudar significativamente. Por
exemplo, a meados do século XX, a expectativa de vida era mais curta, e o envelhecimento
frequentemente era associado a sabedoria e respeito. No entanto, a medida que a
medicina e a tecnologia avancaram, a sociedade passou a valorizar a juventude e a beleza,
levando a uma abordagem mais negativa do envelhecimento. (Caires, 2020)

A transformacido ao longo das décadas também é um aspecto intrinseco ao
processo de envelhecimento. A medida que as pessoas avancam em idade, elas passam
por uma série de mudancas fisicas e psicolégicas. E fundamental reconhecer que a
transformacdo nao significaa perda de valor ou beleza, mas sim a aquisicao de novas
experiéncias, sabedoria e maturidade.(Caires, 2020)

A obsessao pelo ideal de perfeicao em todas as fases da vida frequentemente leva
a negacao das mudancas e a resisténcia ao envelhecimento, causando sofrimento
psicologico. Noentanto, é essencial mudar essa perspectiva e promover uma visao mais
saudavel do envelhecimento, baseada na aceitacao, valorizacao da experiéncia e da beleza
que vem com a passagem do tempo. (Caires, 2020)

Nesse contexto, o vicio da perfeicao, o envelhecimento e a transformagao ao longo
dasdécadas sao temas interligados que destacam a importancia da reflexao critica sobre
os padroessociais, da aceitacdo da passagem do tempo e da valorizacao da jornada de
vida de cada individuo. A sociedade contemporanea precisa repensar seu relacionamento
com a perfeicao eenvelhecimento, a fim de promover uma cultura de aceitacao, respeito

e celebracao da diversidade e do processo natural de envelhecimento.
6. A INTERSECCAO DA TAXA ROSA: GENERO, MERCADO E SAUDE

A indtstria farmacéutica tem uma longa histéria de utilizacao do corpo feminino
comoferramenta de marketing para vender seus produtos. Esta pratica levanta questoes
significativasde ética e responsabilidade, especialmente quando consideramos a "taxa
rosa" - um termo que se refere a pratica comum de cobrar mais por produtos e servicos
destinados a mulheres em comparacao aos homens.

A "taxa rosa" ou “pink tax” é um fendmeno em que produtos e servigos
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direcionados aopublico feminino sao frequentemente precificados mais altamente do que
produtos equivalentesdestinados ao publico masculino. Essa disparidade de precos é um
exemplo vivido de como o género, mercado e saide se intersectam de maneira complexa
na sociedade contemporanea. Exploraremos essa interseccao, analisando suas
implicacoes e desdobramentos.

A responsabilidade empresarial é um elemento crucial nesta discussdo. As
empresas témo dever de garantir que suas praticas de publicidade sejam justas,
transparentes e nao exploratorias. De acordo com o Ministério da Satude, é fundamental
que a indastria farmacéutica adira estritamente a diretrizes éticas e de publicidade
(Ministério da Satide, 2001).Isso inclui evitar a exploracao do corpo feminino como uma
tatica de marketing, que pode perpetuar esterebtipos prejudiciais e criar uma imagem
distorcida da satide feminina.

Além disso, a responsabilidade tributaria também é uma questao importante. A
"taxa rosa" nao apenas perpetua desigualdades de género, mas também pode ter
implicacoes fiscais significativas. Por exemplo, se os produtos femininos sao mais caros
devido a "taxa rosa", issopoderia resultar em um maior imposto sobre vendas, que é
passado para as consumidoras (Itayane, 2022). Isso, por sua vez, pode agravar as
desigualdades econdmicas existentes entre homens e mulheres.

O género desempenha um papel fundamental na determinacdo da saude.
Disparidades de género na saude envolvem diferencas na expectativa de vida, acesso a
cuidados de satde e prevaléncia de doencas especificas. A questao da "taxa rosa" pode
afetar a satide das mulheres,uma vez que produtos direcionados a elas podem ser mais
caros, tornando-os menos acessiveis.(Buarque, 2021)

Outrossim, a discriminacdo de género no mercado se torna aparente nessa
disparidade de precos. Itens como produtos de higiene pessoal, roupas e servicos de
beleza sao notoérios exemplos dessa pratica. Muitos argumentam que essa discriminacao
é injusta e perpetua estereotipos de género, tornando as mulheres mais vulneraveis a
exploracao econdémica.(Buarque, 2021)

Varios fatores contribuem para a existéncia da "taxa rosa". Diferenciacao de
produtos esegmentacao de mercado sao estratégias comuns. A diferenciacao envolve a
criacio de produtos estilisticamente ou funcionalmente diferentes para publicos
masculinos e femininos,justificando assim a diferenca de preco. A segmentacdo de
mercado envolve empresas que visam estrategicamente o publico feminino,
historicamente mais disposto a gastar em produtosde cuidados pessoais e moda.
(Buarque, 2021)

A "taxa rosa" pode ter consequéncias tangiveis para a saude das mulheres.
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Quandoprodutos de cuidados pessoais, como laminas de barbear e produtos de higiene
intima, sdo mais caros para as mulheres, isso pode resultar em custos financeiros
adicionais para manter a saidee higiene pessoal, afetando desproporcionalmente as
mulheres de baixa renda. (Buarque, 2021)A conscientizacdo sobre a "taxa rosa" tem
levado a movimentos e ativismo em todo o mundo, com campanhas sendo lancadas para
denunciar essa disparidade e exigir igualdade deprecos. Além disso, legisladores em
alguns paises tomaram medidas para proibir a discriminacao de género nos precos.
(Buarque, 2021)

A interseccdo entre género, mercado e saide destaca a necessidade de
regulamentacao mais rigorosa para combater a discriminacao de precos por género. Essa
regulamentacao pode incluir requisitos de transparéncia de precos, punicdes para
praticas discriminatorias e maior supervisao do mercado. (Buarque, 2021)

A educacao do consumidor desempenha um papel crucial na conscientizacao
sobre o preco diferenciado por género. Os consumidores, tanto homens quanto
mulheres, devem ser informados sobre as disparidades de precos e capacitados para fazer
escolhas informadas. (Buarque, 2021)

Portanto, a interseccdo da "taxa rosa" mostra como o género, mercado e saide
estdo intimamente relacionados. A disparidade de precos entre produtos destinados a
diferentes géneros nao é apenas uma questao econémica, mas também de justica social
e saude. A eliminacao da "taxa rosa" é um passo significativo em direcao a uma sociedade
mais justa e saudavel para todos. A instrucdo, o ativismo e a regulamentacdo sao
caminhos cruciais para atingir esse objetivo. (Buarque, 2021)

Em continuidade a uma anéalise profunda da chamada "pink tax" ou "taxa rosa",
ha umapratica comercial que envolve a atribuicdo de precos mais elevados a produtos
destinados a mulheres em comparacao com produtos equivalentes direcionados a
homens. Embora nao sejaum imposto oficial, essa pratica tem sérias implicacoes tanto
do ponto de vista econdmico quanto do ponto de vista da igualdade de género. (Buarque,
2021)

A conexao entre a "pink tax" e a tributacdo, especificamente o Imposto sobre
Circulacaode Mercadorias e Servicos (ICMS) no contexto brasileiro, é destacada. O ICMS
incide sobre acirculacao de mercadorias e, portanto, produtos voltados para mulheres
que sao precificados demaneira desigual resultam em uma tributacdo maior para as
mulheres. Isso vai contra o principio da isonomia, que preza pela igualdade de
tratamento perante a lei, conforme previstona Constituicao Federal do Brasil. (Gomes,
2022)

A pesquisa citada no texto mostra que produtos associados a tons de rosa ou
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personagensfemininos sdo em média 12,3% mais caros do que seus equivalentes nao
direcionados ao publico feminino. Essa discrepancia de precos é evidente em produtos
essenciais, como roupas,produtos de higiene pessoal e até mesmo brinquedos. Isso coloca
as mulheres em desvantagem financeira, especialmente quando se considera a
disparidade salarial entre os géneros. As mulheres ganham menos em média do que os
homens, o que significa que tém menos renda disponivel para gastar em produtos e
servicos basicos, tornando a "pink tax" ainda mais prejudicial. (Gomes, 2022)

Vale ressaltar a tributacao regressiva, na qual os tributos sdo mais pesados sobre
aqueles que ja enfrentam desigualdades econdomicas. Isso é particularmente visivel
quando se trata da tributacao de produtos voltados para as mulheres. Um exemplo
alarmante é a tributacao de 27,5% sobre absorventes intimos, um produto essencial para
a saude feminina. Essa tributacaoexcessiva prejudica a dignidade humana e a igualdade
de género, forcando as mulheres a gastarem mais em produtos essenciais. (Gomes, 2022)

Além disso, a falta de acesso a produtos menstruais adequados pode levar as
mulheres a recorrerem a métodos alternativos inadequados, prejudicando sua
participacdo em atividades cotidianas, como frequentar a escola ou trabalhar. Isso
perpetua o ciclo de desigualdade de género e enfatiza a importancia de abordar essa
questao tanto a nivel governamental quanto social. (Gomes, 2022)

Um exemplo interessante, é nos Estados Unidos, onde as mulheres tém de gastar
em média US$1300 a mais por ano em produtos similares ou intercambiéveis do que os
homens. Além disso, as mulheres pagam mais do que os homens 42% do tempo. Esses
numeros revelamuma discrepancia econOmica e uma injustica persistente na sociedade.
(Piovezan, 2022)

Para resolver esse problema, é fundamental repensar o sistema de tributacao e
corrigir as injusticas que afetam as mulheres desproporcionalmente. Politicas publicas
tributarias mais justas sdo necessarias para garantir que as mulheres nao sejam
penalizadas financeiramente simplesmente por serem mulheres. O debate sobre essa
questao deve ser ampliado, e medidas concretas devem ser adotadas para eliminar as
injusticas tributérias e garantir igualdade de acesso a produtos e servicos essenciais,
independentemente do género. Em resumo, o texto ressalta a importancia de abordar a
"pink tax" nao apenas como um problema econémico, mastambém como uma questao
critica de igualdade de género. (Piovezan, 2022)

A interseccao da "taxa rosa" é um fendmeno complexo que envolve questoes de
género,mercado e saude. Esse topico examina como a diferenca de género tem sido
exploradacomercialmente em produtos e servicos, muitas vezes criando disparidades

econdémicas entre homens e mulheres, ao mesmo tempo em que afeta a satude fisica e
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mental das pessoas. Nesta dissertacdo, exploraremos profundamente essa interseccao,
analisando como a “taxa rosa” é manifestada, seu impacto nas mulheres, na sociedade e
nas abordagens para enfrentar esses desafios. (Piovezan, 2022)

A "taxa rosa" refere-se ao fenomeno em que produtos ou servicos voltados para
mulheres sao precificados mais alto do que suas contrapartes masculinas, muitas vezes
sem justificativa real. Isso abrange uma ampla gama de itens, desde produtos de higiene
pessoal atéroupas, brinquedos e até mesmo servicos de satide. Essa disparidade de precos
perpetua a desigualdade de género, fazendo com que as mulheres paguem mais por itens
essenciais simplesmente porque sao comercializados para elas. Isso tem impacto direto na
saude financeiradas mulheres, ja que, ao longo do tempo, esses custos adicionais podem
ser significativos. (Piovezan, 2022)

Além da disparidade economica, a "taxa rosa" também influencia a sadde fisica e
mentaldas mulheres. A pressao social para adquirir produtos ou procedimentos estéticos
caros, muitasvezes comercializados como necessarios para atender a padroes de beleza,
pode levar aproblemas de autoestima, insatisfacao corporal e transtornos alimentares.
Além disso, a falta deacesso a produtos de higiene feminina acessiveis afeta a saude
menstrual e reprodutiva das mulheres, criando obstaculos ao bem-estar e a higiene.
(Piovezan, 2022)

A intersec¢ao da "taxa rosa" também revela as disparidades de género no mercado
de trabalho. A diferenca salarial entre homens e mulheres, juntamente com a necessidade
de gastarmais em produtos direcionados as mulheres, contribui para uma situacao de
desvantagem financeira para as mulheres. Isso pode resultar em menos oportunidades
de investimento, poupanca e planejamento financeiro, criando uma espiral de
desigualdade economica ao longoda vida. (Piovezan, 2022)

Para enfrentar esse problema complexo, é necessario adotar uma abordagem
multidimensional. Isso inclui promover a conscientizacao sobre a "taxa rosa" e suas
implicacOespara a igualdade de género, bem como pressionar por regulamentacoes que
limitem a discriminacdo de género nos precos de produtos e servigcos. Além disso, é
importante promover uma educacdo financeira que capacite as mulheres a tomar
decisoes informadas sobre seus gastos e investimentos. (Piovezan, 2022)

Sendo assim, a interseccao da "taxa rosa" é um t6pico complexo que envolve
questdes de género, mercado e satde. E fundamental reconhecer as implicacdes
econdémicas e de saude desse fenoOmeno e trabalhar para eliminar as disparidades de
género que ele perpetua. Somenteatravés de esforcos coordenados e mudancas sistémicas
pode-se promover uma sociedade mais justa e equitativa, onde mulheres e homens

tenham igualdade de oportunidades e acesso a produtos e servicos essenciais a pregos
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justos.

7. CAMINHOS PARA UMA PUBLICIDADE RESPONSAVEL

As delimitacOes do presente artigo delineiam uma perspicacia aprofundada das
implicacoes da exploracdo do corpo feminino como ferramenta de marketing na
induastria farmacéutica, oferecendo recomendacoes robustas e direcOes estratégicas para
instigar mudancas positivas na ética e responsabilidade da publicidade de
medicamentos.

Ao destacar a necessidade premente de uma regulamentacao mais estrita, baseada
nas conclusoes da pesquisa, o texto ressalta a importancia de agéncias reguladoras e
entidades governamentais considerarem a implementacao de diretrizes mais rigorosas.
Tais regulamentosdevem abranger orientacGes claras sobre a representacao de género,
estabelecendo a proibicaoinequivoca de esteredtipos prejudiciais e a objetificacdo nas
campanhas publicitarias. (Miliattie Sampaio, c2023)

Ademais, as reflexdes advogam pela importancia da Educacao e Treinamento,
enfatizando que as empresas farmacéuticas devem investir de maneira significativa em
programas de capacitacdo para os profissionais de marketing e publicidade. Este
investimento pode abranger a sensibilizacdo para questbes de género, ética na
publicidade e a promocao fervorosa de uma representacao igualitaria. Os profissionais de
marketing s3o instados a adotar abordagens responsaveis em suas campanhas,
contribuindo assim para um ambiente publicitario mais ético. (Miliatti e Sampaio,
€2023)

O Monitoramento e a Transparéncia emergem como elementos cruciais na
proposta de aprimorar a ética na publicidade farmacéutica. As empresas do setor sao
instadas a comprometerem-se com a total transparéncia em suas praticas publicitarias,
incluindo a divulgacao aberta de informacoes sobre o processo de concepcao, avaliacao e
aprovacao de campanhas. Adicionalmente, a sugestao de criar um 6rgao independente
de monitoramento representa um passo adiante na garantia da ética continua das
campanhas publicitarias, estabelecendo um mecanismo de avaliacao regular. (Miliatti e
Sampaio, c2023)

As Campanhas de Conscientizagdo sao identificadas como elementos-chave no
processo de transformacao. Organizacoes dedicadas aos direitos das mulheres e grupos
feministas sao encorajados a liderar campanhas educativas, visando informar o publico
sobre os impactos negativos da exploracdo do corpo feminino na publicidade de

medicamentos. Estasiniciativas, que podem se desdobrar em campanhas nas midias
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sociais, peticoes e ativismo direcionado as empresas farmacéuticas, visam empoderar a
sociedade civil a se engajar ativamente na promocao de uma publicidade mais ética.
(Miliatti e Sampaio, c2023)

A pesquisa continua é sublinhada como uma necessidade incontestavel, com a
sugestaode estudos adicionais sobre o impacto psicolégico da exploracao do corpo
feminino. Além disso, a eficicia de estratégias publicitarias éticas e a anélise das
transformacoOes na industria farmacéutica em resposta a regulamentagoes mais rigidas
constituem areas de pesquisa que podem informar futuras préaticas e politicas. (Miliatti
e Sampaio, c2023)

A promocgao da colaboracao entre empresas farmacéuticas é considerada de suma
importancia. Neste cenario, a cooperacdo entre diversos atores, como agéncias
reguladoras, grupos de defesa dos direitos das mulheres, académicos e profissionais de
publicidade, desempenha um papel central. Através do didlogo continuo e da troca de
perspectivas, é possivelconceber estratégias mais eficazes para abordar essa questado
complexa de maneira abrangentee sustentavel. (Miliatti e Sampaio, c2023)

Os consumidores, identificados como atores fundamentais, sao convocados a
desempenhar um papel crucial ao apoiar empresas que adotam praticas publicitarias
éticas. A énfase na promocao de empresas éticas e o incentivo ao consumo socialmente
responsavel podem, efetivamente, criar um ambiente competitivo que recompensa a
ética na publicidade, fomentando, assim, uma transformacao mais ampla no setor.
(Miliatti e Sampaio, c2023)

Em sintese, as recomendacoes e direcoes de pesquisa delineadas no texto nao
apenas apontam para a necessidade urgente de mudancas na industria farmacéutica em
relacio a publicidade de medicamentos, mas também delineiam uma abordagem
abrangente e multifacetada para instigar transformacOes positivas e sustentaveis. A
continuidade da pesquisae a colaboracao entre diversos stakeholders sao, portanto,
apontadas como elementos essenciaispara alcancar uma representacao igualitaria e
respeitosa das mulheres na publicidade demedicamentos. (Miliatti e Sampaio, c2023)

Com base nos fundamentos expostos, nota-se que a publicidade desempenha um
papel significativo na sociedade contemporianea. Ela nao apenas informa os
consumidores sobre produtos e servicos, mas também molda atitudes, valores e
comportamentos. No entanto, com esse grande poder vem uma grande
responsabilidade. A publicidade responsavel é essencialpara garantir que a industria
publicitaria nao prejudique a sociedade, o meio ambiente e osindividuos. Neste texto,
exploraremos os caminhos para uma publicidade responsavel, destacando a importancia

de valores éticos e sociais na comunicacao publicitaria. (Silva, 2007) A integridade e a
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veracidade sdo pilares que seguem de acordo com os fundamentos da publicidade
responsavel. As empresas devem ser transparentes sobre os produtos ou servigcos que
estdo promovendo e ndo exagerar suas caracteristicas. Os consumidores tém o direito de
receber informacoes precisas para tomar decisoes informadas. (Silva, 2007)

Além disso, a publicidade deve refletir a diversidade da sociedade, respeitando
diferentes origens étnicas, culturais, de género e orientacoes sexuais. Campanhas que
promovem a inclusao nao apenas contribuem para a coesao social, mas também ampliam
o alcance das mensagens publicitarias. (Silva, 2007)

A representacao de corpos na publicidade desempenha um papel significativo na
percepcao da imagem corporal. Portanto, é fundamental que a publicidade evite
esteredtipos prejudiciais e promova a aceitacao de diferentes tipos de corpo. (Silva, 2007)

A coleta de dados é comum na publicidade digital. No entanto, é essencial que as
empresas respeitem a privacidade dos usuarios, camprindo regulamentos de protecao de
dadose obtendo consentimento claro antes de coletar informacoes pessoais. (Silva, 2007)

A publicidade nao deve promover produtos ou comportamentos que prejudiquem
o meioambiente. Em vez disso, as empresas podem usar sua influéncia para incentivar
praticas sustentaveis e produtos Eco-Friendly (Amigo do Ambiente). (Silva, 2007)

A publicidade responsavel deve evitar mensagens enganosas que possam levar os
consumidores a tomarem decisdes prejudiciais. Além disso, nao deve explorar a
vulnerabilidadede grupos como criancas, idosos e pessoas em situacoes precarias. (Silva,
2007)

Para garantir a publicidade responsavel, é essencial que haja regulamentacoes
rigorosas e aplicacdo eficaz. As autoridades reguladoras desempenham um papel
importante na fiscalizacdo das praticas publicitarias e na imposicao de san¢oes quando
necessario. (Silva, 2007)

A alfabetizacao publicitaria é uma parte crucial da promocao da publicidade
responsavel. Os consumidores devem ser educados sobre como reconhecer mensagens
enganosas e criticas em relacao a publicidade. (Silva, 2007)

A indtstria publicitaria, organizacoes da sociedade civil e 6rgaos reguladores
devem trabalhar juntos para promover a publicidade responsavel. A colaboragao pode
levar a diretrizese praticas mais éticas na industria. (Silva, 2007)

Logo, a publicidade responsavel requer uma avaliacdo constante das praticas
existentes.As empresas devem se esforcar continuamente para melhorar suas estratégias
publicitarias e adotar as melhores praticas. (Silva, 2007)

A partir disso, a publicidade responsavel é fundamental para garantir que a

indastria publicitaria cumpra seu papel na sociedade de maneira ética e socialmente
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responsavel. Ao adotar a transparéncia, promover a diversidade, respeitar a privacidade
e trabalhar em colaboracao com outros stakeholders, a publicidade pode ser uma forca
positiva na formacao de valores e comportamentos da sociedade. A busca constante pela
melhoria e a adesdo a valoreséticos devem ser os pilares da publicidade responsavel,
beneficiando assim ndo apenas as empresas, mas também a sociedade como um todo.
(Silva, 2007)

Ao longo deste artigo cientifico, apresenta-se uma discussao relevante sobre a
evolucaoda representacdo feminina na publicidade ao longo das décadas e como as
mulheres foram submetidas a padroes de beleza inatingiveis por meio de imagens e
mensagens muitas vezes distorcidas pela tecnologia, como o Photoshop. Essa abordagem
tradicional criou uma pressaoconstante sobre as mulheres para se encaixarem em
esteredtipos irreais de beleza. No entanto, nos altimos anos, uma notavel transformacao
tem ocorrido nesse cenario.

A ascensdo de marcas como Dove e Natura que investem em campanhas
publicitarias celebrando a diversidade de biotipos femininos representa um marco
importante nessa mudanca. Essas marcas estdo demonstrando um compromisso com a
promocao da aceitacao dadiversidade de formas, tamanhos, cores de pele e idades das
mulheres. Essa abordagem ¢é impulsionada, em parte, pela crescente conscientizacao dos
consumidores sobre questoes como sustentabilidade, responsabilidade social e
representatividade. O publico nao é mais passivo, mas ativo na defesa de valores que vao
além da mera estética, buscando a autenticidade e a representacao real das mulheres na
sociedade. (Silva, 2007)

Essa transformacdo na publicidade reflete o desejo genuino das mulheres de
serem reconhecidas e respeitadas em sua singularidade, em vez de serem submetidas a
pressdes para se conformarem com padrdes inatingiveis. As marcas agora buscam
representar as mulheres emsuas diferencas, reconhecendo que a diversidade é uma
realidade da sociedade contemporanea,e que cada mulher é Ginica em sua propria
maneira. Isso é muito mais do que uma simples promocao de um conceito de "beleza
ideal". E uma adaptacio das marcas as necessidades e desejos de um publico que anseia
por uma representacao auténtica de si mesmo, algo que se alinha com o movimento
crescente de empoderamento feminino. (Silva, 2007)

Essa mudanca nao é apenas uma estratégia de marketing para criar uma imagem
mais ética; ela é um reflexo profundo das transformacoes na sociedade e na forma como
as mulheresse veem e desejam ser vistas. A medida que as marcas respondem a essas
mudancas, estao assegurando que nao perderdao consumidoras e permanecerao

relevantes no mercado. O empoderamento feminino e a celebracao da diversidade nao
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sao apenas tendéncias passageiras,mas sim uma evolugao permanente na percepcao das
mulheres em nossa sociedade. (Silva, 2007)

Logo, a publicidade esta seguindo em direcao a uma representacao mais auténtica
e diversificada das mulheres, reconhecendo que a verdadeira beleza estd na
individualidade e naaceitacao de cada mulher como tnica. Isso vai além da publicidade,
sendo uma resposta genuinaas demandas e a evolucao da sociedade em relacao a
representacdo feminina. E uma mudanca que nio apenas enriquece o discurso
publicitario, mas também contribui para a construcao de uma sociedade mais inclusiva,
respeitosa e empoderada. (Silva, 2007)

A promocao da publicidade responsavel ¢ um topico de extrema importancia no
contexto atual, dada a influéncia significativa que a publicidade exerce sobre as
percepcoes, escolhas e comportamentos das pessoas. Nesta dissertacdo, exploraremos
detalhadamente os caminhos que podem ser percorridos em direcao a uma publicidade
responsavel, examinando os desafios enfrentados, as implicacoes éticas e os beneficios
para a sociedade. (Silva, 2007)

A publicidade desempenha um papel central na economia global, impulsionando
o consumo e ajudando as empresas a atingirem seu publico-alvo. No entanto, essa
influéncia também carrega a responsabilidade de promover mensagens que nao sejam
enganosas, prejudiciais ou socialmente irresponsaveis. O desafio é equilibrar os objetivos
de marketing com a necessidade de proteger o publico, especialmente grupos
vulneraveis, como criancas e adolescentes. (Silva, 2007)

Uma das abordagens fundamentais para a promocao da publicidade responsavel
é aregulamentacao governamental. Os 6rgaos reguladores desempenham um papel vital
na elaboracao e aplicacao de diretrizes que garantam que a publicidade seja precisa, nao
enganosae nao prejudicial. Isso inclui restri¢oes a publicidade de produtos nocivos a
saude, a veiculacaode mensagens enganosas e a protecao de menores contra contetudos
inadequados. (Silva, 2007)Além disso, as proprias empresas desempenham um papel
importante na promocao da publicidade responsavel. Elas podem estabelecer padroes
éticos internos, adotar politicas demarketing responsavel e se envolver em praticas
publicitarias que priorizem a veracidade, transparéncia e respeito pelos valores
culturais e sociais dos consumidores. A autorregulacaoda industria, quando eficaz, pode
complementar a regulamentacao governamental. (Silva, 2007)

Outro caminho para uma publicidade responsavel envolve o papel da sociedade
civil e da conscientizacdo publica. A educacdo dos consumidores sobre taticas de
marketing, reconhecimento de mensagens enganosas e desenvolvimento de habilidades

criticas em relacaoa publicidade é essencial. OrganizacOes nao governamentais, grupos
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de defesa do consumidor e campanhas de conscientizacdo desempenham um papel
significativo na defesa dos direitos dos consumidores e na promocao de uma publicidade
mais responsavel. (Silva, 2007)

A tecnologia e a era digital também desempenham um papel critico na promocao
da publicidade responsavel. Plataformas de midia social e motores de busca tém a
responsabilidade de combater a disseminacdo de informacGes falsas e publicidade
enganosa. Algoritmos podemser usados para identificar e bloquear contetido prejudicial,
protegendo os consumidores de mensagens enganosas. (Silva, 2007)

Em ultima anélise, os beneficios de uma publicidade responsavel sio numerosos.
Alémde proteger os direitos dos consumidores e a integridade do mercado, ela promove
uma sociedade mais informada e consciente. Também reduz o impacto negativo de
praticas de marketing enganosas ou antiéticas sobre grupos vulneraveis, como criancas
e adolescentes. Além disso, promove a confianca do consumidor nas empresas e na
midia, fortalecendo o relacionamento entre as partes.

Assim sendo, os caminhos para uma publicidade responsavel envolvem uma
combinacdo de regulamentacdo governamental, autorregulacio da industria,
conscientizacao publica e uso responsavel da tecnologia. A promocao de uma publicidade
que seja precisa, transparente e respeitosa com os consumidores é essencial para a
protecao dos direitos do consumidor e o desenvolvimento de uma sociedade informada
e ética. A busca por uma publicidade responsavel é um esforco continuo que requer

cooperacao entre governos, empresas e a sociedade civil.

8. CONDENACOES FARMACEUTICAS POR PUBLICIDADE ILICITA DE
MEDICAMENTOS: CASOS EXEMPLARES DE INDENIZACAO

A indastria farmacéutica, sendo uma das mais rigorosamente regulamentadas
globalmente, possui estritas diretrizes para assegurar a seguranca e eficicia dos
medicamentos.Dentro desse contexto, é fundamental garantir a seguranca, eficicia e
ética no desenvolvimento, na producdo e na comercializacdo de medicamentos. No
entanto,infelizmente, ha casos em que ocorrem condenacbes relacionadas ao uso
indevido demedicamentos e a promocao de tratamentos que prometem “perfeicao” as
mulheres. EssascondenacOes destacam a importancia de analisar criticamente as
praticas farmacéuticas e apublicidade de medicamentos, bem como as restricoes

impostas por 6rgaos reguladores. A partir disso, serao explorados trés casos:

L. O uso indevido de insulina para emagrecimento;

II. As restricoes da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) para
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tratamento recomendados para a saide da mulher;

IlI.  Os padroes de uso indevido de medicamentos por mulheres.

Seguindo desse ponto, os casos mencionados serao analisados com mais detalhes.

Caso 1: Uso indevido de medicamentos para emagrecimento com insulina.

Nesse caso, ocorre o uso indevido de medicamentos, como a insulina, que
originalmente sao destinados ao tratamento do diabetes, mas sao utilizados de forma
inadequada para fins de emagrecimento. Essa pratica é preocupante, pois a insulina se
trata de um hormonio essencial para o controle da glicemia e seu uso inadequado pode
levar acomplicacgoes graves a satide. (ZOLIN, Beatriz. 2022)

E importante destacar que o uso de insulina para emagrecimento é perigoso e
irresponsavel, colocando em risco a saade das pessoas. A publicidade ou promocao de tal
uso € ilicita e deve ser condenada.

Caso 2: Restricdo da Anvisa para tratamentos recomendados para saude da
mulher. Nesse caso, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) impoe
restricoes a medicamentos e tratamentos recomendados internacionalmente para a
saude da mulher. Essas restricoes podem limitar o acesso a tratamentos que poderiam
beneficiar as mulheres, prejudicando sua satide e bem-estar. (MOREL, Jennifer.
MACHADO, Thaine. 2020)

Restricoes excessivas e injustificadas a tratamentos recomendados para a saide
da mulher podem ser prejudiciais, limitando o acesso a opcoes de cuidados e tratamentos
eficazes. E importante que a Anvisa avalie cuidadosamente as evidéncias cientificas e
considere o impacto dessas restri¢oes na satide das mulheres.

Caso 3: Padroes de uso indevido de medicamentos por mulheres

Esse caso envolve o estudo dos padroes de uso indevido de medicamentos, como
benzodiazepinicos, por mulheres. O uso inadequado dessas substancias pode trazer
riscos a saade. Compreender esses padroes é importante para direcionar acoes de
prevencao e conscientizagao. (SOUZA, Ana Rosa Lins. OPALEYE, Emérita Satiro. NOTO,
Ana Regina. 2013)

O uso indevido de medicamentos, seja por mulheres ou por qualquer pessoa, é
uma questdio séria que requer atencdo. E essencial promover a educacio sobre o uso
adequado de medicamentos e fornecer suporte adequado para aqueles que enfrentam
problemas de satide mental ou dependéncia.

Os casos mencionados destacam a importancia de abordar de forma ética e
responsavel a publicidade de medicamentos, especialmente quando se trata do uso

indevidode medicamentos por mulheres. E fundamental que as empresas farmacéuticas

Revista Direito e Feminismos — Volume 3, nimero 1, Dez. 2023 — revista.ibadfem.com.br



e os orgaos reguladores atuem de forma consciente, considerando os riscos a saide e o
bem-estar das pessoas. Além disso, é necessario promover a conscientizacdo sobre

o uso adequado demedicamentos e garantir o acesso a tratamentos seguros e eficazes.

9. DESMISTIFICANDO TABUS: A DESNATURALIZACAO DA
OBJETIFICACAO DO CORPO FEMININO NA PUBLICIDADE
FARMACEUTICA

A objetificacdo do corpo feminino na publicidade farmacéutica é um tema
relevante e que tem despertado debates nos dltimos anos. A desnaturalizacao desse tipo
de objetificacdo éum passo importante para promover uma representacao mais realista
e respeitosa das mulheres na midia. A necessidade de combater a objetificacao do corpo
feminino na publicidade e enfatizar o feminismo nessa discussao, € inegavel.

A sexualizacao do corpo feminino na publicidade farmacéutica, refere-se a forma
como as mulheres sdo reduzidas a meros objetos de desejo, sendo retratadas apenas
como partes do corpo ou enfatizando excessivamente sua aparéncia fisica em detrimento
de suas habilidades, personalidade e individualidade. Essa pratica perpetua estereétipos
de género e reforca padroes irreais de beleza, o que pode ter um impacto negativo na
autoestima e nasatde mental das mulheres. (SANTOS, Ana Caroline Hessab. NEVES,
Fernanda de Barros Camargo. REIS, Thais leite. 2020)

E fundamental desmitificar esses tabus e questionar a objetificacdo do corpo
feminino na publicidade farmacéutica. Deve-se buscar uma representacao mais auténtica
e inclusiva dasmulheres, valorizando sua diversidade e reconhecendo sua contribuicao
para além da aparéncia fisica. O feminismo desempenha um papel essencial nessa luta,
pois busca a igualdade de género e o empoderamento das mulheres, combatendo a
objetificacdo e promovendo uma visdo mais ampla de suas capacidades e realizacoes.
(SANTOS, Ana Caroline Hessab. NEVES, Fernanda de Barros Camargo. REIS, Thais
leite. 2020)

No entanto, é importante ressaltar que a publicidade farmacéutica desempenha
um papel importante na divulgacao de informacoes sobre produtos de satide e bem-
estar. Portanto, o desafio estd em encontrar um equilibrio entre a promocao dos
produtos, servicos farmacéuticos e a representacao respeitosa e nao objetificadora das
mulheres. (SANTOS, Ana Caroline Hessab. NEVES, Fernanda de Barros Camargo. REIS,
Thais leite. 2020)

Em conclusao, a desnaturalizacio da objetificacio do corpo feminino na

publicidade farmacéutica é um processo essencial para promover a igualdade de género
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e a valorizacao da individualidade das mulheres. O feminismo desempenha um aspecto
fundamental nessa luta pelos direitos das mulheres e a sua efetividade, pois busca
eliminar os estereo6tipos de género egarantir que as mulheres sejam tratadas com respeito
e dignidade em todas as esferas da sociedade. Deve-se buscar uma representacdo mais
auténtica e inclusiva, que reconheca a diversidade e contribuicao das mulheres para

além da aparéncia fisica.
10. CONCLUSAO

A luz das consideracoes apresentadas ao longo do texto, torna-se evidente que, a
influéncia dos padroes de beleza inatingiveis sobre as mulheres, associada a propensao a
recorrer a procedimentos estéticos invasivos, constitui uma questao profundamente
enraizada na sociedade contemporanea. A incessante busca por uma estética ideal,
muitas vezes moldadapor padroes irreais promovidos pela midia e redes sociais, impoe
uma pressao significativa sobre as mulheres, forcando-as a se conformarem a tais
expectativas e, por conseguinte, levandomuitas a buscar intervencoes estéticas como uma
suposta solucao.

A pressao exercida sobre as mulheres para alcancar uma percepcao distorcida de
beleza frequentemente resulta em decisoes precipitadas quanto a procedimentos
estéticos. A busca incessante por um corpo socialmente aceitavel pode culminar em
escolhas que, em alguns casos, ndo s6 sdo desnecessarias, mas também representam
perigos para a saude. A negligénciamédica nesses contextos € uma preocupacao séria, a
medida que profissionais de satide, por vezes impulsionados por pressoes financeiras ou
pela demanda por resultados rapidos, podem deixar de realizar avaliacoes apropriadas
dos pacientes, ignorar historicos médicos cruciais ou, em alguns casos, realizar
procedimentos estéticos desnecessarios. Essa abordagem apressada pode resultar em
complicacbes graves, ameacando nao apenas a saude fisica, mas até mesmo avida das
mulheres.

Para enfrentar esses desafios, é imperativo promover uma mudanca cultural que
celebre a diversidade de corpos e desafie os esterebtipos de beleza. Ademais, a
conscientizacdo acercados riscos associados a procedimentos estéticos, aliada a uma
educacao robusta sobre autoestima e aceitacao do corpo, sao elementos cruciais para
capacitar as mulheres a tomarem decisoes informadas sobre sua satide e aparéncia.

A regulamentacao efetiva da industria estética e uma ética médica mais rigorosa
sao fundamentais para assegurar que os profissionais de saide ajam de maneira

responsavel e ética.Ao promover uma abordagem mais equilibrada em relacao a beleza e
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ao corpo, podemos aspirara uma sociedade que valorize a saiide e o bem-estar mental e
fisico de suas integrantes, proporcionando um ambiente no qual as mulheres se sintam
aceitas e respeitadasindependentemente de sua aparéncia.

O desfecho desta arguicdao sobre a ética e responsabilidade na publicidade de
medicamentos, com enfoque na exploracao do corpo feminino na induastria farmacéutica,
engloba uma analise profunda das questoes abordadas, destacando as principais
descobertas e implicacoes. Ao longo deste trabalho, explorou-se a complexa intersecao
entre publicidade, ética, saiide e género, identificando os desafios éticos e sociais
enfrentados pela industria

A publicidade de medicamentos desempenha um papel significativo na promocao
de produtos farmacéuticos, influenciando as decisdoes de pacientes e profissionais de
saude. Contudo, observamos que, frequentemente, essa publicidade é permeada por
praticas que exploram o corpo feminino, perpetuando estere6tipos de género e
reforcando normas de beleza inatingiveis. Esta exploracdo se manifesta em
representacoes inadequadas de mulheres em anuncios, enfatizando a necessidade de
produtos farmacéuticos para atender a padroes de belezainatingiveis e minimizando os
riscos associados ao uso de medicamentos.

Adicionalmente, a analise em questao revelou que a exploracao do corpo feminino
na publicidade de medicamentos levanta questoes éticas, incluindo a autonomia das
mulheres emrelacdo as suas escolhas de saude, a equidade de género no acesso a
tratamentos médicos e a responsabilidade da industria farmacéutica em promover
produtos de forma ética e transparente. A falta de regulamentacao eficaz e a aplicacao
inconsistente das normas éticas exacerbam esses problemas.

Nesse contexto, é crucial ressaltar a necessidade de uma regulamentacdo e
fiscalizacaomais rigorosas da publicidade de medicamentos, com énfase na eliminagao
da exploracio do corpo feminino. Ademais, as empresas farmacéuticas tém a
responsabilidade de promover umapublicidade responsavel, que respeite a diversidade e
individualidade das mulheres, ao mesmotempo em que fornece informacoes precisas e
transparentes sobre os beneficios e riscos dos medicamentos.

A conclusao deste estudo também destaca a importancia de conscientizar o
publico sobre as praticas inadequadas na publicidade de medicamentos e promover a
alfabetizacao em saidde, capacitando as pessoas a tomar decisoes informadas e criticas
sobre sua saude. A sociedade civil, grupos de defesa do consumidor e profissionais de
satude desempenham um papel fundamental nesse processo, a0 mesmo tempo em que
pressionam por mudancas positivasna industria farmacéutica e na regulamentacao.

Em ultima apreciacdo, a ética e a responsabilidade na publicidade de
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medicamentos sdoquestoes complexas que exigem uma abordagem multidimensional. A
exploracao do corpo feminino na industria farmacéutica € um sintoma de desigualdades
de género mais amplas e problemas éticos sistémicos. A promocao de praticas
publicitarias éticas, embasadas emevidéncias e que respeitem a dignidade das pessoas, é
essencial para garantir que a publicidadede medicamentos atenda aos interesses da
saude publica e do bem-estar das mulheres. Este estudo, portanto, contribui para o
debate sobre como alcancar uma publicidade farmacéutica mais ética e responsavel, com

foco na equidade de género e na satide das mulheres
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